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Diagnostico
Acompanhamento evolutivo da doenca renal
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O que é?
E um exame que demonstra todo o trato urindrio
atraves da injecao endovenosa de uma substancia

iodada, que aparece ao RX durante sua excrecao
pelos rins, ureteres e bexiga.




E@’ Urografia Excretora (UEIV)

LlGAde
RADIOLOGIA

IIIIIIII - ULBRA

A UEIV pode ser solicitada em pacientes com:
Litiase renal;
Alteracdes anatomicas do trato urinario;
Parte da investigacao de pacientes com hematuria.
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Figura 1. UEIV Normal. P = Pelve renal; Setas = Calice
renal; * = Ureteres; B = Bexiga.
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ApoOs sua realizacao, recomenda-se ingerir
bastante agua para ajudar na eliminacdao do
contraste pelos rins.

Por utilizar radiacao, este exame nao pode
ser realizado em mulheres gravidas.




Ultra-Sonografia Renal (USR)

LIGAG™
RADIOLOGIA

IIIIIIII - ULBRA

A USR oferece varias informacdes sobre o
parénquima renal, presenca de cistos, massas
solidas, tamanho dos rins e dilatacao das vias
urinarias.

O recurso Doppler colorido permite acesso
aos vasos renais, investigando possiveis
tromboses, estenoses e a perfusao renal.
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TABELA 2 - Principais dados analisados durante ultra-sonografia renal

PARAMETRO PADRAO DE NORMALIDADE PRINCIPAL ALTERAGAO
Tamanho real 9-12cm Redugdo: IRC

Aumento: mieloma multiplo, diabetes
melito e infiltragdo tumoral

Ecogenicidade renal Hipoecogénico em relagdo ao figado Hiperecogénico: IRC, nefrite intersticial
aguda
Hipoecogenecidade: infarto renal

Relagdo cortico-medular Nitida Perda da relagdo: IRC

Espessura da cortical 1,3—2cm Reducao: IRC
Aumento: mieloma multiplo, diabetes
melito e infiltragdo tumoral
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A USR é o exame de escolha para o
diagnostico e acompanhamento de cistos
renais. Essas lesdes apresentam-se de forma

aneicoica e quase sempre sao achados
casuais do exame.

Os cistos renais foram classificados por
Bosniek em quatro tipos que apresentam
caracteristicas distintas expostas na Tabela 3.
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Ultra-Sonografia Renal (USR)

TABELA 3 - Classificagcao dos cistos renais

CLASSIFICACAO

CARACTERISTICAS ULTRA-SONOGRAFICAS

Tipo I: cisto simples

Aneicéico, paredes finas

Tipo Il: ci

sto minimamente complicado

Calcificagcdo e septacdo

Tipo lll: ¢

isto complicado

Calcificacdo, septacdo e nédulos murais

Tipo IV: neoplasia

Calcificagdo, septagdo, nédulos murais e vascularizagdo

L




RADIOLOGIA SONOACE FPS 27D | 12.0cm Ml 1.3

MEDICINA - ULBRA p:! Abhdomen CZ-5ET HGen. Tis 0.7

[2D] Gs4 i P100
d6dB f FAS

F312 f PGCO

Alito Bun 3 Start Cine i | End Cine

Figura 2. Ultra-sonografia renal - rim com
ecogenicidade normal.
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O Doppler colorido dos vasos renais esta
inserido no algoritmo de diagndstico da
estenose das artérias renais e na avaliacao
dos procedimentos terapéuticos.
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Fi?ura . Ultra-sonografia renal com Doppler, sendo evidenciado
o fluxo venoso em azul e o fluxo arterial em vermelho.
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O exame tomografico do parénquima renal €
realizado para:

Elucidar a presenca de massas renais;

Localizacao ectopica renal;

Investigacdo pélvica de litiase renal;

Extensao e evolucao do envolvimento do tecido
renal nas pielonefrites;

Pesquisa de abscessos renais.
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Corte axial de abdomen (TC).

1, Vesicula biliar. 2, Figado. 3, Veia cava inferior. 4, Rim
direito. 5,Aorta. 6, Rim esquerdo. 7, Célon descendente. 8, Artéria
mesentérica superior. 9, Veia mesentérica superior.
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Reconstrucdo coronal de abdémen (TC):

1, Baco. 2, flexura esquerda do colo (flexura esplénica). 3, Rim
esquerdo. 4, Mauasculo psoas. 5, Musculo iliaco. 6, Cabeca
femoral. 7,Rim direito. 8, Figado. 9, Pulmao direito.
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Figura 4. Tomografia computadorizada
Pielonefrite em rim direito.
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A grande Ilimitacao da tomografia é a
impossibilidade de efetuar o exame em
pacientes acima de 135kg, pois a mesa dos
aparelhos esta preparada para suportar ateé

este peso.
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O exame de ressonancia magnética (RM)
raramente sera solicitado como primeira
escolha para investigacao de nefropatias.
Todavia, a RM pode complementar o exame
tomografico, pela capacidade de reconstruir
uma imagem em varios planos.
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Figura 5. Ressonancia magnética de um paciente com 2 aneurismas na artéria
renal. Ambos sdo sacular, um esta em um ramo segmentar (seta fechada) e o
outro, intra-renal (seta-aberta). Nota: este paciente tem também uma
auséncia congénita do rim direito.
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A mesa de exame da ressonancia e fechada,
impossibilitando a realizacao do exame em
pacientes claustrofobicos.
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Apesar do desenvolvimento da tomografia
computadorizada e da ressonancia magnética
a arteriografia renal continua sendo padrao
ouro para o diagnostico de estenose arterial.
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Figura 6. Arteriografia renal. Um grande defeito de enchimento é demonstrado no
polo superior do rim direito, formando um angulo agudo com o cértex renal
normal que resulta em uma aparéncia de bico caracteristica.
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Mulher de 27 anos de idade com infarto renal agudo. (A, B) Angiografia mostra defeito de enchimento (seta) em
segmento da artéria renal esquerda no pélo inferior, compativel com trombo.
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TABELA 1 - A escolha do exame radiolégico de acordo com a alteragao renal

ALTERACAO RENAL

EXAME DE IMAGEM

Insuficiéncia renal de causa desconhecida

USR

Hematuria

UEIV ou USR + tomografia linear renal, de
ureter e bexiga

Proteinuria/ sindrome nefrética

USR

Hipertensdao com fungao renal normal

USR com Doppler de artérias renais, TC de
abdome com andlise das adrenais

Hipertensdao com disfuncdo renal

USR com Doppler de artérias renais,
angiorressonancia renal

Estenose de artéria renal com fungdo renal
normal

USR com Doppler de artérias renais,
arteriografia renal

Estenose de artéria renal com disfun¢do renal

USR com Doppler de artérias renais,
angiorressonancia renal

Litiase renal

Raios X simples de abdome, USR, UEIV, TC
helicoidal de abdome e pelve com cortes
finos de 5mm

Abscesso renal

TC de abdome e pelve

Insuficiéncia renal obstrutiva

USR, renograma *°™Tc-DTPA

Necrose de papila renal

Urografia excretora intravenosa

Necrose cortical, Trombose de veia renal e
infarto renal

TC com contraste

Nefrocalcinose

TC sem contraste

Nk
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“A clinica @ soberana e o exame é
complementar’

Obrigado,

José Gomes da Rocha Filho

e-mail para contato: jgrochafilho@yahoo.com.br




